
Schw ierigkeiten 

in der Schule, zuhause, im Betrieb, mit dem Chef, … .? 

Du bist gefrustet und enttäuscht? 

Du weißt nicht mehr weiter? 

 

Wer kennt das nicht? 

    

….  aber manchmal kann auch schon  

ein Perspektivwechsel weiterhelfen! 

   

Isolde Russ, Beratungslehrerin: 

Hilfe und Beratung für Schüler, Eltern, Lehrer… 

… bei Lern- und Leistungsschwierigkeiten 
… bei Motivationsproblemen 
… bei Fragen zu Schulabschlüssen und Bildungswegen 
… bei persönlichen Fragen 
… bei sozialen Auffälligkeiten 
… bei Kontaktaufnahme mit Beratungsstellen 
… bei Angst vor Schule, Klassenarbeiten und Prüfungen 
…… 

 

Selbstverständlich ist jede Beratung vertraulich! 

                Beratungszimmer: Raum 2.107 

Terminvereinbarung: 

• am besten per Email:  isolde.russ@its-stuttgart.de 
• telefonisch: 0711 – 216 89 190 
• persönlich: Lehrerzimmer, Raum 1.108 
• durch Nachricht in mein Fach (Ru) im allg. Lehrerzimmer   

 


